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Resumo

Introducao. A abraséo dental € um tipo de perda da superficie dental causada pelo deslizamento
ou friccdo de objetos externos abrasivos contra a superficie do dente. O carvao ativado foi
incorporado aos dentifricios, sendo justificado como elemento que contém propriedades como a de
adsorcdo de moléculas em sua superficie e porosidade. Objetivos. Analisar os efeitos da do uso
de dentifricios com carvao ativado na composi¢cado do esmalte dental bovino submetido a escovacéo
simulada. Metodologia. Amostras de dentes bovinos foram preparadas (n=50) ap4s aprovacao pelo
comité de ética (CEUA UNIVAP processo n® A7CEUA/2019), e divididas em 5 grupos experimentais:
G1 OBC - Oral-B complete® (controle negativo), G2 LWE — Colgate Luminous White Expert®
(controle positivo), G3 CBW — Curaprox Black Is White® (carvao ativado), G4 CNE — Colgate Natural
Extracts Purificante® (carvao ativado), G5 OBW — Oral-B 3D White Mineral Clean® (carvao ativado).
A andlise por microfluorescéncia de raios-X por energia dispersiva (U1-EDXRF) foi realizada antes e
apos a escovacdo. Foi simulado um periodo de escovacédo de 2 meses o qual equivale a 2.500
movimentos completos na maquina de escovagdo. Resultados. A redugéo de calcio nos grupos
ocorreu na seguinte ordem: CNE>OBC>LWE>CBW=>0BW. O dentifricio CNE resultou em uma
perda mineral significante. Conclusao. A técnica de u-EDXRF mostrou-se adequada e precisa para
avaliar a perda mineral apos a escovagédo. A escolha e o uso de um dentifricio sdo fatores relevantes
na saude bucal dos pacientes e, portanto, devem ser feitas com critério e com recomendagéo de

um cirurgido dentista.
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